ПОДГОТОВКА К ОСМОТРУ ПРОКТОЛОГА

1 вариант: Микроклизма-Микролакс (3-4 шт) по 1 штуке каждый час за 4-5 часов до визита к врачу.
Последняя микроклизма (микролакс) не позднее, чем за 1,5-2 часа до исследования.
2 вариант: клизма ЭНЕМА КЛИН -1 шт.
3 вариант: просто очистительные клизмы (Оранженвые спринцовки-до чистой воды) - за 5 часов до осмотра. Последняя клизма должна быть сделана за 1,5 -2 часа до осмотра.



