HccnenoBanus Bo BpeMsi 6epeMeHHOCTH:

1. llpu sBke B 1-M TpumecTpe OCPEMEHHOCTH Ha HCCIICIOBaHUE YPOBHS XOPHOHUYECKOTO
ronagorponuHa (XI') (cBobGoaHas B-cyObequHMIIA) B CBIBOPOTKE KPOBHU, UIIA HCCIIEAOBAHUE MOYH
Ha XI' (Ipu HEBO3MOXXHOCTH HCCIIEIOBAaHUS KPOBHU) MPU HEBO3MOXKHOCTU YIIBTPa3BYKOBOTO
UCCIICIOBAHMSI C TIEITBIO JIMATHOCTHKH OCPEMEHHOCTH;

2. UccnenoBanue ypoBHs antuten kimaccoB M, G (IgM, IgG) k Bupycy uMmyHoaeduUIIUTa
yenmoBeka BUY1/2 u anturena p24 (Human immunodeficiency virus HIV 1/2 + Agp24) npu 1-m
Buzute (mpu 1-M Bu3ure B 1-M mim 2-M TpuMmecTpe OEpeMEHHOCTH) M B 3-M TpUMECTpe
o6epemennoctu. [ToBropHoe oGcnenoBanue B 3-M TpUMECTpE JIydllle MPOBOAUTH 10 36 Heaemb
OEpEeMEHHOCTH.

3. Onpenenenne anTuTeN K noBepxHoctHoMy antureny (HBsAg) Bupyca remarura B (Hepatitis
B virus) B kpou wim onpenencaue anrureHa (HbsAg) Bupyca renatura B (Hepatitis B virus) u
ompezeneHue cymMmmapHbeix antuteln kraccoB M u G (anti-HCV 1gG u anti-HCV IgM) k Bupycy
renatuta C (Hepatitis C virus npu 1-m Busute (mpu 1-m Busute B 1-M Uiau 2-M TpUMeECTpe
OepeMeHHOCTH) U B 3-M TpUMECTpe OEPEMEHHOCTH.

4. Onpezenenue aHTuTen K 6menHoi tpenoneme (Treponema pallidum) mpu 1-m Busure (ipu 1-m
BU3UTE B |-M WM 2-M TpuMecTpe OEpEMEHHOCTH) U B 3-M TpUMECTpe OEpEMEHHOCTH.

5. Onpenencuue anturen kiacca G (IgG) u kimacca M (IgM) k Bupycy kpacuyxu (Rubella virus)
B KPOBH C LIEJIbIO BBISABICHUS CEPOHCTATHBHBIX MAIMCHTOK AHOKPATHO MpH 1-M Bu3uTe (1pu 1-m
BU3WTE B |-M WiH 2-M TpuMecTpe OEPEMEHHOCTH ).

6. MHKPOCKOIIMYECKOE HCCIICOBAHME BIATATHIIHBIX MAa3KOB, BKIJIIOYAS MHKPOCKOMHYECKOE
UCCIIeIOBaHKMEe OT/ICIAEMOTO JKEHCKHMX TOJIOBBIX OopraHoB Ha roHokokk (Neisseria gonorrhoeae),
MHKPOCKOIMYECKOE MCCICIOBAHUE OTICISIEMOro )EHCKHX MOJIOBBIX OPraHOB Ha TPHUXOMOHAIbI
(Trichomonas vaginalis), MHUKpocKoOmHMYeCKOe HCCIIEA0BaHUE BIATATHUIIHOTO OTACISEMOro Ha
JPOXOIKEBbIE TPHUOBI C LEIbI0 CBOCBPEMEHHOIO BBISBICHHS W JICUCHHs HWH(DEKIMOHHO-
BOCIIATUTEIbHBIX  3a00J€BaHUI T'CHUTAIBHOTO TpakTa Ui OPO(GUIAKTHKH BOCXOIAIIEH
uHpekuuu npu 1-m Busure (npu 1-m BU3UTE B 1-M mian 2-M TpuMecTpe OEpeMEHHOCTH) U B 3-M
TpUMECTpe OEPEMEHHOCTH.

7. Onpenenenue ocHOBHBIX Tpym 1o cucteMe ABO u anturena D cuctemsr Pesyc (pesyc-dakrop)
C IICJTBI0 CBOEBPEMEHHOM OIIEHKH COBMECTHMOCTH KPOBH ITPH HEOOXOJUMOCTH €€ TIePEIIMBAHNUS B
poJIax WiTH B CITydae pa3BUTHSI aKyIIEPCKUX OCIOKHEHHM, a TAKXKe JIJIS OTIPEICTICHUS pICKa pe3yc-
KOH(JIMKTa OJJHOKPATHO MpH 1-M BU3HUTE.

8. Pesyc-oTpuiiaTelibHyI0 OCpEeMEHHYIO TAIMCHTKY Ha OIpejclieHHe aHTUTE K aHTHTeHaM
cucteMbl Pesyc mpu 1-M Busmrte, 3areMm B 18°-20° memens OCpEeMEHHOCTH, 3aTEM B 28° wenens
OepeMEHHOCTH C IEeNbI0 OMPEEIICHUs PUCKA Pe3yC-KOH(IIUKTA.

9. bepeMeHHasi ManMeHTKa TPYOKIABI Hampawisiercs: npu 1-m Bm3ure (npu 1-M Busute B 1-M
TpuMecTpe OEPEMEHHOCTH ), BO 2-M U B 3-M TpUMeCTpe OepeMEeHHOCTH, Ha 001U (KIIMHUYECKHIT)
aHaJIM3 KpPOBH C IEJIBbI0 CBOEBPEMEHHOIO BBISBICHUS U JICUCHUS AHEMUHM U JIPYTHX
MaTOJIOTMYECKUX COCTOSTHUM.



10. bepemeHHas malMEeHTKa HANpPaBISETCs Ha MPOBEJIEHHE IIIOKO30TOJIEPAHTHOTO TecTa
(mepopanbHeIil  rmoKo30ToIepanTHbIi Tect - III'TT) ¢ 75 T mekcrpossl B 24°-28° menens
OepeMEeHHOCTH B ciydae, eciid y Hee He ObLI0, BBISIBJICHO HapyLIeHHE YTIEBOJHOrO oOMeHa M
HE MIPOBOMIIOCH 00CIIeI0BaHUE HA PaHHUX CpOoKax OepeMeHHOCTH 1yis BeisaiaeHus ['ClL.

11. bepemeHHYyI0 NALMEHTKY OJHOKPATHO HAIIPABJISIFOT MIPU 1-M BU3UTE HA MCCIIEA0BAHUE YPOBHS
tupeorponHoro ropmoHa (TTI) B KpoBM U ompeaeneHUE COAECpXKAHUS AaHTUTEN K
tupeonepokcuaze (AT-TIIO) B KpoBU C LIE€TbI0 PAHHErO BBISIBICHMS U TEpAllMM HapyLIECHUS
(YHKINY IUTOBUIHOMN KEJe3bl.

12. bepeMeHHYIO MALMEHTKY HANPABISAIOT TPHOKABL: TNpH 1-M Bu3ute (npu 1-mM Bu3ute B 1-M
TpuMecTpe OepeMEeHHOCTH ), BO 2-M U B 3-M TpUMECTpe OepeMEeHHOCTH Ha OOIINH (KIIMHUYECKHUHN)
aHaJIM3 MOYM C LIEJIbIO BBIABJICHUS U CBOEBPEMEHHOIO JieueHHs 3a00JIeBaHUI MOYEBBIBOJAILECH
CHCTEMBI JJIs1 TPO(PHIAKTHKY aKyIIEPCKUX U TIEPHHATAIBHBIX OCIOKHEHUH.

13. bepeMeHHYI0 MAaMEHTKY MPH 1-M BU3WUTE HANPABIAIOT HA HUTOJOTHYECKOE MCCIICIOBAaHHE
MUKpOIIpenapara meiku MaTKy (Ma3Kka ¢ TOBEPXHOCTH HMIEWKH MAaTKU U LEPBUKAIBHOTO KaHala)
C LIeJIbIO CKPUHUHTIA paKa MEeHKH MAaTKHU.

14. bepemeHHyl0 MalUMEHTKY MNpu |-M BHU3UTE HANpPaBISIIOT HAa MHUKPOOHMOJIOIMYECKOE
(KylbTypalbHOE) HCCIIEJJOBAaHUE MOYM Ha OaKTepUabHble IATOIeHbl C MPUMEHEHUEM
aBTOMATHU3UPOBAHHOIO [1OCEBA C LENIbIO BBISIBICHUS OECCUMIITOMHON OaKkTepuypuu.

15. bBepemennyio mamumentky B 35%-37° menmenr  GepeMeHHOCTHM — HANpPABIAIOT  HA
0aKTEepHOIOrMYECKOE UCCIIEJ0BAaHNE BATMHAIILHOTO OT/IEISIEMOT0 M PEKTAIBHOI0 OTJEIIEMOT0 Ha
cTpenToKOKK rpynmnsl B umu onpenenenue JIHK crpentokokka rpymmnsl B Bo BiaranuimHom Maske
U peKTaibHOM Ma3ke MeTozioM [I1P ¢ 1enbio cBOeBpeMEeHHOTO BBISIBICHUS U JI€USHHS MHPEKIHUH,
JUISL CHUKEHUS] pUCKa BHYTPUYTPOOHOU MH(EKITUH.

16. BepemMennyio nauunenTky Hanpasiasiior B 11°%-13° nexens GepemennocTu Ha cKpuHUHT 1-
ro TPMMeCTPa, KOTOPBI BKJINYAaeT KOMOMHAIMIO HcciaenoBanusi ypoBHst XI' (cBoGoaHasn
Oera-cy0beqMHHIIA) B CHIBOPOTKE KPOBHM M HCCJICAOBAHMSA YPOBHs 0Oejika A, CBSI3AHHOIO ¢
OepeMeHHOCTHIO, B KpoBHU (PAPP-A).

17. bepemeHHy0 NAlMEHTKY HANpPaBIIAIOT MPH |-M BU3UTE U B 3-M TPUMECTPE HA PETUCTPALIUIO
AIIEKTPOKAPINOTPaMMBbl C II€JIbI0O HCKIIIOUEHUS TUMEPTPOPUH, HIIEMHUH, HApYLIEHHs pUTMa
paboThl ¥ (YHKIIMU TPOBOJUMOCTH MHOKap/A.

18. Bepemennyro mnauumentky B 18%-20° Hegenn OGepeMeHHOCTH HANPABJSIOT HA
yYJAbTPa3ByKOBOe CKPHMHUHIOBOE HCCJIEJ0BAHHME IO OlleHKe AHTEHATAJLHOIO0 Pa3BUTHUS
IUIOAA € LeJbI0 BhIsIBJICHUS! XA, MOpokoB pa3sutusi, puckos 3PII, IIP, 119 u Y3U wmeiiku
MATKH.

19. B 34°-35° menenm GepeMeHHOCTH HANpaBISIOT MalMeHTKY Ha Y3M mioma ¢ Henmbio
OUArHOCTUKH ITIO3IHO MaHI/I(l)eCTI/IpyIOHII/IX IIOPOKOB  pasBUTUA  IIJIOJA, KPYITHOT'O NJIN
MaJIOBECHOTO TUIOJIA.

20. C 32° memens GepeMeHHOCTH GepeMeHHYI0 MAIMEeHTKY HAMPAaBJIAIOT ¢ KPATHOCTBIO | pas B 2
nenenu Ha KTT nnona.



21. bepeMeHHYIO MAIMEHTKY ABAXIBI: IPH 1-M Bu3uTe (Mpu 1-M BU3HUTE B 1-M WK 2-M TPUMECTpE
OEpeMEeHHOCTH) U B 3-M TpUMECTpe OEpEMEHHOCTH HAIpAaBISAIOT, HA KOHCYJIbTALMIO Bpaya-
TepaneBTa U KOHCYJIBTALMIO Bpauya-CTOMATOJIOTa C LEJIbI0 CBOEBPEMEHHOM IMArHOCTUKH U
JICUEHHUsI COMAaTUYECKUX 3a00JIeBaHU U CaHAIIMKM 04aroB MH(EKIUH.

22. HampaBnsior OepeMEHHYI0 MAIMEeHTKy IpH |-M BU3UTE HaA KOHCYJIBTALMIO Bpaya-
odranmpmonora ¢ [eNbI0 JAMArHOCTUKM M JICYeHUS 3a00JeBaHMN TJIa3 M BBISBJICHUSA
IPOTUBOIIOKA3aHUH K POIOPA3PEIICHHUIO YePE3 ECTECTBEHHBIC POJIOBBIC ITYTH.

23. bepeMeHHYI0 MAUEHTKY ABaK/bI: IpH 1-M Bu3uTe (1ipu 1-M BusuTe B 1-M MK 2-M TpUMECTpe
OepeMeHHOCTH) U B 3-M TpuUMecCTpe OEpEMEHHOCTH HAIpaBJIIIOT  Ha KOHCYJIbTAlUIO
MEAMIMHCKOTO IICHXO0JIOTa C LEJIbI0 CHIKEHUS PHUCKA aKyIIEpCKUX U IEepUHATaJIbHBIX
OCJIOKHEHUH, U (OPMHUPOBAHUS IOJIOKUTEIIBHBIX YCTAHOBOK Ha BBbIHALIMBAHUE U POXKJIEHHUE
pebenka.



