
Санаторно-курортное лечение участников СВО  

Санаторно-курортное лечение участников СВО осуществляется в приоритетном  порядке 

и регламентируется:  

 Указом Президента Российской Федерации от 15 мая 2026 г. № 327 «О единых 

базовых мерах поддержки лиц, принимающих (принимавших) участие в 

специальной военной операции, и других категорий лиц в субъектах Российской 

Федерации»; 

 Приказом Минздрава России от 7 апреля 2025г. №169н «Об утверждении Порядка 

организации санаторно-курортного лечения»; 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 13 мая 2025 г. 

N 274н «Об утверждении унифицированных форм медицинской документации, 

используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях, и порядков их ведения»; 

 Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 18 июня 2025г. №439 «Об 

установлении дополнительных мер социальной поддержки ветеранов боевых 

действий, принимавших участие (содействовавших выполнению задач) в 

специальной военной операции, уволенных с военной службы (службы, работы)»; 

 Законом Санкт-Петербурга от 19 декабря 2025г. № 756-148 «О Территориальной 

программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи в Санкт-Петербурге на 2026 год и на плановый период 2027 

и 2028 годов»; 

 Распоряжением Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга от 16 июня 

2025г. № 386-р «О реализации постановления Правительства Санкт-Петербурга от 

18.06.2025г №439» (Приложение№3) 

 

Порядок направления на санаторно-курортное лечение: 

I. Для проведения санаторно-курортного лечения в санаториях Ленинградской 

области необходимо обратиться к врачу-терапевту участковому: 

1) Если Вы впервые обратились в поликлинику: 

- врач назначит Вам необходимый перечень лабораторных и инструментальных 

исследований, а также консультации специалистов. По результатам обследования будет 

принято решение о проведении санаторно-курортного лечения 

- лечащий врач  и заведующий отделением определят медицинские показания для 

санаторно-курортного лечения и отсутствие противопоказаний для его осуществления 

- при наличии медицинских показаний и отсутствии противопоказаний для санаторно-

курортного лечения выдаст на руки справку для получения путевки по форме № 070/у - с 

целью дальнейшей маршрутизации в санатории Ленинградской области. Срок действия 

справки для получения путевки 6 месяцев. 

2) Если Вы наблюдаетесь у врача-терапевта участкового: 

-  врач на приеме, при наличии медицинских показаний и отсутствии противопоказаний 

для санаторно-курортного лечения, выдаст справку для получения путевки по форме 

№070/у - с целью дальнейшей маршрутизации в санатории Ленинградской области. 

 

II. Для получения услуг по медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения  в реабилитационных центрах Фонда пенсионного и социального 



страхования Российской Федерации необходимо подать заявление на получение 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения одним из следующих 

способов: 

- в форме электронного документа посредством Единого портала (с 01.03.2025г.); 

- лично  в форме документа на бумажном носителе в территориальный орган СФР по 

выбору участника специальной военной операции, независимо от его места жительства 

или места пребывания; 

- через многофункциональный центр предоставления государственных и муниципальных 

услуг. 

Продолжительность санаторно-курортного лечения 21 день. Получить санаторно-

курортное лечение и медицинскую реабилитацию можно 1 раз в год. 

Участники СВО, удостоенные звания Героя Российской Федерации или являющиеся 

инвалидами 1 группы имеют право получения санаторно-курортного лечения и 

медицинской реабилитации во внеочередном порядке. 

Для повышения доступности вышеназванных медицинских услуг для участников СВО и 

благоприятных условий для их получения предусматривается оплата расходов по проезду 

к месту лечения и обратно в виде компенсации (возмещения) фактических затрат 

участника на проезд 

III. Получив путевку, необходимо не ранее чем за 2 месяца до начала срока ее действия 

явиться к лечащему врачу, выдавшему справку для получения путевки, с целью 

проведения необходимого дополнительного обследования. При соответствии профиля 

санаторно-курортной организации, указанной в путевке, ранее данной рекомендации, 

врач-терапевт участковый заполняет и выдает санаторно-курортную карту по форме N 

072/у для предъявления в санаторий. 

Санаторно-курортное лечение включает в себя медицинскую помощь, осуществляемую 

медицинскими организациями в профилактических, лечебных и реабилитационных целях 

на основе использования природных лечебных ресурсов, в том числе в условиях 

пребывания в лечебно-оздоровительных местностях и на курортах. 

Санаторно-курортное лечение направлено на: 

а) активацию защитно-приспособительных реакций организма в целях профилактики 

заболеваний, оздоровления; 

б) восстановление и (или) компенсацию функций организма, нарушенных вследствие 

травм, операций и хронических заболеваний, уменьшение количества обострений, 

удлинение периода ремиссии, замедление развития заболеваний и предупреждение 

инвалидности в качестве одного из этапов медицинской реабилитации. 
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